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Reformitus Pedagégial Intzet Budapest — Debrecen — Miskolc - Nagykoros

»Segitok és segitettek”

Lemorzsolodas megel6zése — konferencia: Tanuldi elorehaladast
tamogato beavatkozasok, tevékenységek

Idépont: 2019. februar 14. (csiitortok) 9.00 — 15.00
Helyszin: Lonyay Utcai Reformatus Gimnazium és Kollégium
(1092 Budapest, Kinizsi u. 1-7.)

A rendezvény célja: a reformatus koznevelés nehézségeinek attekintése, a tanuldi eldrehaladast tamogato
beavatkozasok, tevékenységek, beavatkozasi pontok feltérképezése, megvitatisa,
segitd szervezetek bemutatésa.

Célcsoport: osztalyféndkok, pedagogusok, DOK-6s didkok, felsds és kozépiskolds didkok szamara

Programtervezet:

9:00 —9:20  Ahitat — Nagy Marta (RPI, Lonyay Utcai Reformatus Gimnazium és Kollégium)

9:20 - 9:40 Helyzetjelentés: A reformatus kdznevelés és a lemorzsolodas kapcsolata —

Nagy Marta, pedagogiai szakértd (RPI)

9:40 — 10:00 A palyaorientacios foglalkozas mint lehetdség — dr. Kiss Paszkal, intézetvezeté (KRE BTK
Pszichologiai Intézet)
10.00 — 10:20 Fontos vagy! — Lukacs Aniké, tréner-coach
(Gordon T.&A. Oktatasszervez6 és Tanacsado Kft.)
10:20 — 10:40 Sziinet
10:40 — 11:00 Konfliktuskezelés, cyber bullying — Merényi Laszlo, oktato
(Synergida Kft és Recondo Studio Kft.)
11:00 — 11:20 Iskolai bantalmazds — Reményiné Csekeé Borbala, pszichologus, szakmai vezetd
(Kék Vonal)
11:20 — 11:40 Binmegel6ézés — Pallagi Andrea, nyomozo
(BRFK, Gyermek- és Ifjusagvédelmi Osztaly)
11:40 — 12:00 Drogprevencio — Orsolics Zéno, coach-programvezeté (MRE KIMM)
12:00 — 12:40 Ebédsziinet
12:40 — 13:40 Miihely 1.
e Elet a digitalis vilagban - konfliktuskezelés, cyber bullying (tanaroknak) — Merényi Laszl6
e Mi legyek, ha nagy leszek? — palyaorientacios foglalkozas (didkoknak) — Dr. Kiss Paszkal
e Pedig csak egy jo bulinak indult... - binmegel6zés (tanaroknak és diakoknak) — Pallagi Andrea
e Mindent meg lehet beszélni?!? — kommunikacio és 6nismeret (didkoknak) — Lukacs Aniko

13:40 — 14:00 Sziinet
14:00 — 15:00 Miihely 2.
e Segit6 kommunikacid tanar szerepben - Reményiné Csekeé Borbala, Kék VVonal (tanaroknak)
e Flashback — visszatértem a fiiggdségbdl — drogprevencios eldadas - Orsolics Zéné, MRE KIMM
(elsdsorban didkoknak)
o, Aszex vajon mi...?” - szexualitas és hatarai — FEK (didkoknak)

Székhely és iligyintézési cim: 1042 Budapest, Viola utca 3-5.
Debreceni telephely: 4026 Debrecen, Fiivészkert utca 4.
Miskolci telephely: 3530 Miskolc, Kélvin Janos utca 2.

Nagykorosi telephely: 2750 Nagykoros, Hosok tere 5.
E-mail: refpedi@reformatus.hu

Internet: www.refpedi.hu
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Miihely 1. 12:40-13:40

o Flet a digitdlis vilagban - konfliktuskezelés, cyber bullying (tanaroknak) — Merényi Lasz1é,
Synergida Kft és Recondo Studio Kft.

A program célja a megfeleld tajékoztatas az érintett felek szamara: didkoknak, sziiloknek és pedagdgusoknak.
A digitdlis térben zajlé eseményeknek legtobben a vidam és hasznos oldalat ismerjiik: kapcsolattartas,
hirolvasas, jaték vagy zenehallgatas. Ennél azonban sokkal tobbrdl van szo. Olyan veszélyekrdl, amelyeknek
a felhasznalo az akarata ellenére is részese lehet. A megfeleld tdjékoztatds és megeldzés azonban csak a
megfeleld informaciok birtokaban valosulhat meg.

e Mi legyek, ha nagy leszek? — palyaorientacios foglalkozas (didkoknak) — dr. Kiss Paszkal,
pszichologus hallgatok — KRE BTK

Nem megy a tanulds? Nincs motivaciéd? Nem tudod, merre tovabb? Nyomaszt a kérdés, de nem jutsz eldbbre?
Nem tudod miben vagy jo, és merre indulj? Nem vagy egyediil. Interaktiv és jatékos formaban segitliink
végiggondolni, hogy hova tovabb.

e Pedig csak egy jo bulinak indult... - biinmegel6zés (tanaroknak és diakoknak) — Pallagi Andrea,
nyomozo6 (BRFK, Gyermek- és Ifjusagvédelmi Osztaly)

Hol van a hatar? Mit az, ami belefér, és mi az, ami mar nem? Miért van sziikség torvényre? Miért nem csinalhat
mindenki azt, amit akar? Ha baj van, hogyan és kitdl lehet segitséget kérni? Mikor musz4j segitséget kérni?

e Mindent meg lehet beszéIni?!? — kommunikacio és onismeret (diakoknak)-
Lukacs Aniko, Gordon T.&A. Oktatasszervezo és Tanacsado Kft.

,,bEs valakinek ez mar sikeriilt?” - , Probald ki!”
Onismeret és kommunikacio

Gondoltal mar rd, hogy a kornyezetedben €16k piros, kék, zold, lila vagy éppen fekete szemiivegen keresztiil
néznek téged? Gondoltal mar rd, hogy néha levehetnék, hogy az igazi énedet lassak?

Te letennéd a szemiiveged, hogy megismerhesd az igazi énjiiket?

Esetleg még a nézdpontjuk, a véleményiik is érdekelne?

Eléfordul veled, hogy egy vitaban konfliktusban kidllsz magadért, de csak azt éred el, hogy még nagyobb
lesz a konfliktus, és veszekedés, kiabdlas, sértddés lesz a vége?

Vagy inkabb elhallgatod az érveidet, hogy ne torjon ki vagy hamarabb eliiljon a vihar, de azutan mérges
vagy magadra, hogy meg se probaltad elmondani, ami fontos neked?
Bizonyara hallottad mar a konfliktusokrdl: ,,Mindent meg lehet besz¢lni!”
megbeszélni!”

De hogyan lehet ezt Gigy csindlni, hogy megértsék a szempontjaidat, igényeidet, hogy ne sértsd meg kdzben
a masikat, hogy neked is legyen tiirelmed végighallgatni 6t és foként hogy a végén valahogy
megegyezzetek?

vagy ,,Le kell iilni,

Nincsenek vardzs mondataim! De az egyiitt toltott egy 6rdban megismerhetsz €s kiprobalhatsz néhany
modszert, amelyek segitségével hatékonyan fogod képviselni az érdekeidet €s megtaldlod a sajat ,,nyerd”
mondataidat.



Miihely 2. 14:00 — 15:00

e Flashback — visszatértem a filiggdségb6l — drogprevencids eldadas (elsésorban diakoknak)-
Orsolics Zéné, coach-programvezeté (MRE KIMM)

Iskolai drogprevencio tartalma. Mir6l beszéljiink és mir6l ne?
A tinédzserkor kihivésai és a legalis drogok csapdai.

Amikor drogokrél beszéliink hajlamosak vagyunk egy tipikus amerikai filmre gondolni ¢és talan azonnal
tavolitani a dolgot dnmagunktdl és a kozvetlen kornyezetiinktol.

Ilyesmi nalunk nem torténik. -mondjuk. Nem is gondoljuk, hogy az igazi veszélyt nem az illegalis szerek
jelentik mar.

Kevesen tudjak, hogy még a keresztyén iskolakban is el6fordulnak legalis drogok uigy mint: cigaretta, sniissz,
tubdk, altatd, nyugtato szerek vagy éppen az alkohol.

Tudta, hogy egy atlagos budapesti tinédzser egy uj tipusu designer droghoz 30 percen beliil hozzéjuthat és kb.
300 Ft-ba keriil?

Tudta, hogy a telefon, on-line jaték és a sorozat -fliggdség kezd aggasztd méreteket Olteni a mai
tinédzsereknél?

Minderrdl beszélgetiink majd a sziinet utdn a mithelyen.

e Segitd kommunikécio tanar szerepben (tandroknak) - Reményiné Cseked Borbala, pszichologus,
szakmai vezet6 (Kék Vonal)

Sokszor csak par perc van kicsengetés utan, becsengetés elott négyszemkozt beszélni egy diakkal, sokszor az
osztalytoénoki 45 perc is eluszik az adminisztracios terhekkel, sokszor, mire lenne idom a gyerekre, mar nem
mondja... Néhany otlet és szempont, hogy mit kezdjiink vele, ha egy diak mégis minket tisztel meg bizalmaval
¢s toliink kér segitséget. Mit mondjunk, mit ne mondjunk, mit kérdezziink és hogyan, mi maradhat titok, €s
mi nem?

o ,Aszexvajon mi...?” - Szexualitas és hatarai — Fiatalok az élet kiiszobén (diakoknak) - FEK

Tilos vagy nem tilos? Mit szabad és mit nem? Ki donti el? Miért szolnak bele? Miért nem szo6lnak bele?
Miért és kitdl érdemes kérdezni? Fiataloknak fiataloktol. Oszintén.

A szakmai nap ingyenes, de regisztraciohoz kotott!

Jelentkezés és tovabbi informacié a www.refpedi.hu oldalon belépve az on-line jelentkezési feliileten.
(A belépéshez els6 alkalommal regisztracio sziikséges.)

Kérjiik, a résztvevd diakokat sziveskedjenek név szerint megnevezni a megjegyzés rovatban!

Jelentkezési hataridd: 2019. februar 7. (csiitortok) 12:00

A 277/1997. Kormanyrendelet értelmében a pedagogusok 7 évenként kételezé 120 oras tovabbképzésének
25 %-a legalabb 5 oras, nem akkreditalt képzések keretében is teljesitheto.

Szeretettel varjuk a kedves Kollégakat!

Budapest, 2019. januar 22.
Aldéskivanassal:
Dr. Szontagh Pal
igazgato sk.


http://www.refpedi.hu/

