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Mentálhigiénés lelkigondozó 
szakirányú továbbképzés
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A képzés célja lelkészek, szerzetesek, hitoktatók, diakónusok, lelkigondozók továbbképzése el-
méleti, készségfejlesztő és önismereti területeken.
A képzésben résztvevők segítséget kapnak ahhoz, hogy 

A képzésünket ajánljuk azoknak, akik

Jelenléti kötelezettség: A képzés havi két nap kontaktórával jár (csütörtök-péntek), valamint két 
intenzív heti gyakorlat is részét képezi.

Képzésünk ajánlói:
Dr. Beer Miklós katolikus püspök, Steinbach József református püspök és 
Dr. Fabinyi Tamás evangélikus püspök.

jobban felismerjék és megértsék a segítségre szoruló emberek és csoportok problémáit,
 segítsék őket lelki fejlődésükben, 
támogassák őket erőforrásaik megtalálásában, 
és kísérjék őket spirituális útjukon. 

lelkipásztori munkájukban szeretnék szakszerűbben segíteni a hozzájuk forduló, életprob-
lémákkal küzdő embereket
akik egyházi szolgálatokban, hitoktatásban, közösségekben vesznek részt, és szeretnének 
munkájukra jobban rálátni, fejlődni az emberi kapcsolatok megértésében és kezelésében
akik szeretnék rendszerezni, újragondolni gyakorlati tapasztalataik alapján a már megszer-
zett elméleti ismereteiket

Semmelweis Egyetem Mentálhigiéné Intézet
Evangélikus Hittudományi Egyetem
Szent Atanáz Görög Katolikus Hittudományi Főiskola

A megszerzett tudásanyag a már gyakorolt hivatás (lelkipásztori, egyéb egyházi, 
közösségvezetői, stb.) végzéséhez ad olyan elméleti és gyakorlati mentálhigiénés ismereteket, 
melyek jól hasznosíthatók az emberek, közösségek lélektani és spirituális kísérésében.  

A jelentkezés feltételei: felsőfokú hitéleti végzettség (teológus, hittanár, vallástanár stb.)

A képzés időtartama és költsége: 4 félév; 150 000 Ft/félév, továbbá a 2 intenzív képzési hét 
ellátási költségei (étkezés, szállás). 

További információk: 
http://mental.semmelweis.hu/hu/a-kepzes-bemutatasa-lelki

Volt hallgatónk visszajelzése: 
„Nagyon gazdagító volt az ökumenikus csoportmunkában rácsodálkozni közös értékeinkre, 
felfedezni a közös célokat, és egymást támogatni elakadásainkban. … Közösen készültünk 

embertársaink teljesebb megsegítésére.”
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